14

2. Сводные данные по бюджету времени (в неделях) для очной формы обучения
	Курсы
	Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам
	Учебная практика
	Производственная практика
	Промежуточная аттестация
	Государственная (итоговая) аттестация
	Каникулы
	Всего

(по курсам)

	
	
	
	по профилю 

профессии НПО или специальности СПО
	преддипломная

(для СПО)
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	I курс
	39
	
	
	
	2
	
	11
	52

	II курс
	39
	
	
	
	2
	
	11
	52

	III курс
	28
	2
	10
	
	2
	
	10
	52

	IV курс
	28
	1
	1
	4
	1
	6 
	2
	43

	Всего
	134
	3
	11
	4
	7
	6
	34
	199


График учебного процесса по специальности 49.02.01 «Физическая культура», группа 16 (2018-2022 у.г.)
	Курсы
	Сентябрь
	
	Октябрь
	
	Ноябрь
	Декабрь
	
	Январь
	
	Февраль
	
	Март
	
	Апрель
	
	Май
	Июнь
	
	Июль
	
	Август

	
	1 – 7
	8 – 14
	15 – 21
	22 – 26
	29.09 – 5.10
	6 – 12
	13 - 19
	20 - 26
	27.10 – 2.11
	3 - 9
	10 - 16
	17 - 23
	24 - 30
	1 – 7
	8 – 14
	15 – 21
	22 – 28
	29.12 – 4.01
	5 – 11
	12 – 18
	19 – 25
	26.01 – 1.02
	2 – 8
	9 – 15
	16 – 22
	23.02 – 1.03
	2 – 8
	9 – 15
	16 – 22
	23 – 29
	30.03 – 5.04
	6 – 12
	13 – 19
	20 – 26
	27.04 – 3.05
	4 – 10
	11 – 17
	18 – 24
	25 – 31
	1 – 7
	8 – 14
	15 – 21
	22 – 28
	29.06 – 5.07
	6 – 12
	13 – 19
	20 – 26
	27.07 – 2.08
	3 – 9
	10 – 16
	17 – 23
	24 – 31

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34
	35
	36
	37
	38
	39
	40
	41
	42
	43
	44
	45
	46
	47
	48
	49
	50
	51
	52

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	=
	
	
	
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▼
	▼
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▼
	=
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▼
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=

	3
	
	
	У
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▼
	=
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	У
	▼
	8
	8
	8
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=

	4
	
	
	
	У
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	▼
	=
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	*
	*
	*
	*
	●
	●
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Обозначение: 

	
	- Теоретическое обучение
	У
	- Учебная практика
	8
	- Производственная практика
	Х
	- Преддипломная практика

	
	
	
	
	
	
	
	

	▼
	- Промежуточная аттестация
	●
	- ГИА государственная
	=
	- Каникулы
	*
	Подготовка к ГИА


                                                                    итоговая аттестация

3. План учебного процесса по специальности  49.02.01 «Физическая культура» 16 группа  (2018-2022г.)
	Индекс
	Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, МДК, практик
	Формы промежуточной аттестации
	Учебная нагрузка обучающихся (час.)
	Распределение обязательной учебной нагрузки (включая обязательную аудиторную нагрузку и все виды практики в составе профессиональных модулей) по курсам и семестрам

(час. в семестр)

	
	
	
	максимальная
	самостоятельная учебная работа 
	Обязательная
	I курс
	II курс
	III курс
	IV курс

	
	
	
	
	
	всего занятий
	в т. ч. 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	лаб. и практ. занятий
	курсовых работ (проектов)
	1 сем.

20
нед.
	2 сем.

19
нед.
	3 сем.

16
нед.
	4 сем.

23
нед.
	5 сем.

15
нед.
	6 сем.

20
нед.
	7 сем.

15
нед.
	8 
сем.

14
нед.

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16

	0.00
	Общеобразовательные учебные дисциплины
	0, 9, 3
	2106
	702
	1404
	677
	
	720
	684
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОБД.00
	Базовые учебные дисциплины
	0, 8, 1
	1170
	390
	780
	429
	
	400
	380
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.01
	Иностранный язык
	К, ДЗ
	175
	58
	117
	115
	
	60(3)
	57(3)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.02
	Математика 
	К, Э
	234
	78
	156
	58 
	
	80(4)
	76(4)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.03
	Физическая культура
	З, ДЗ
	176 
	59 
	117
	102
	
	60(3)
	57(3)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.04
	Основы безопасности жизнедеятельности
	К, ДЗ
	117
	39
	78
	20
	
	40(2)
	38(2)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.05
	Информатика
	  - , ДЗ
	117
	39
	78
	69
	
	40(2)
	38(2)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.06
	Естествознание
	ДЗ, ДЗ
	176
	59
	117
	29
	
	60(3)
	57(3)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Физика
	- , ДЗ
	86
	29
	57
	8
	
	
	57(3)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Химия
	ДЗ, -
	45
	15
	30
	4
	
	  30(1,5)
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Биология
	ДЗ, -
	45
	15
	30
	17
	
	30(1,5)
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.07
	География
	-, ДЗ
	117
	39
	78
	30
	
	40(2)
	38(2)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.08
	Астрономия
	-, ДЗ
	58
	19
	39
	6
	
	20(1)
	19(1)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОДП.00
	Профильные учебные дисциплины
	0,2,2
	936
	312
	624
	248
	
	320
	304
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.09
	Русский язык
	К, Э
	175
	58
	117
	80
	
	60(3)
	57(3)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.10
	Литература
	-, ДЗ (C)
	293
	98
	195
	26
	
	100(5)
	95(5)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.11
	История
	-, ДЗ
	234
	78
	156
	102
	
	80(4)
	76(4)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	ОУД.12
	Обществознание
	  -, Э
	234
	78
	156
	40
	
	80(4)
	76(4)
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	
	
	
	5130
	1710
	3420
	2110
	
	
	
	576
	828
	405
	660
	510
	441

	ОГСЭ.00
	Общий гуманитарный и социально-экономический цикл
	-/5/1
	1016
	348
	668
	526
	
	0
	0
	128
	184
	60
	120
	120
	56

	ОГСЭ.01
	Основы философии
	-; ДЗ
	101
	23
	78
	9
	
	0
	0
	2(32)
	2(46)
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.02
	История
	-; Э
	88
	18
	70
	9
	
	0
	0
	0
	0
	0
	2 (40)
	2(30)
	0

	ОГСЭ.03
	Психология общения
	-; ДЗ
	101
	23
	78
	68
	
	0
	0
	2(32)
	2(46)
	0
	0
	0
	0

	ОГСЭ.04
	Иностранный язык
	-;-; -; -;-; ДЗ
	252
	74
	178
	178       
	
	0
	0
	2(32)
	2(46)
	2 (30)
	2(40)
	2(30)
	0

	ОГСЭ.05
	Физическая культура
	З; З; З; З;З; ДЗ
	412
	206
	206
	200
	
	0
	0
	2(32)
	2(46)
	2(30)
	2(40)
	2(30)
	2(28)

	ОГСЭ.06
	Русский язык и культура речи
	-; -; ДЗ
	62
	4
	58
	56
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2(30)
	2(28)

	ЕН.00
	Математический и общий естественнонаучный цикл 
	-/2/-
	215
	66
	149
	100

	
	0
	0
	80
	69
	0
	0
	0
	0

	ЕН.01
	Математика 
	-; ДЗ
	90
	28
	62
	27
	
	0
	0
	1(16)
	2(46)
	0
	0
	0
	0

	ЕН.02
	Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в профессиональной деятельности
	-; ДЗ
	125
	38
	87
	73
	
	0
	0
	4 (64)
	1(23)
	0
	0
	0
	0

	П.00
	Профессиональный цикл 
	5/18/14
	3899
	1296
	2603
	1484
	1*


	0
	0
	368

+38
	575

+40
	345
+30
	540
+40
	390

+30
	385

+28

	ОП.00
	Общепрофессиональные дисциплины 
	5/13/7
	2681 (+309)
	891
(+103)
	1790
(+206)
	897  (+ 200)
	
	0
	0
	368
+38
	575
+40
	90
+30
	260
+40
	210
+30
	287
+28

	ОП 01 
	Педагогика 
	-; Э
	142
	50
	92
	35
	
	0
	0
	0
	4(92)
	0
	0
	0
	0

	ОП.02 
	Психология 
	Э; -
	153
	57
	96
	37
	
	0
	0
	6(96)
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП 03 
	Анатомия
	Э; -
	153
	57
	96
	37
	
	0
	0
	6(96)
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП 04
	Физиология с основами биохимии
	-; Э
	142
	50
	92
	35
	
	0
	0
	0
	4(92)
	0
	0
	0
	0

	ОП.05
	Гигиенические основы физического

воспитания
	 -; ДЗ 
	99
	30
	69
	20
	
	0
	0
	0
	3 (69)
	0
	0
	0
	0

	ОП 06
	Основы врачебного контроля,

лечебной физической культуры и массажа
	 -; ДЗ
	99
	30
	69
	20
	
	0
	0
	0
	3 (69)
	0
	0
	0
	0

	ОП.07
	Основы биомеханики
	-; ДЗ
	58
	19
	39
	12
	
	0
	0
	1(16)
	1(23)
	0
	0
	0
	0

	ОП.08
	Базовые и новые виды физкультурно-

спортивной деятельности

с методикой преподавания
	
	1338(+412)
	432 (+206)
	906(+206)
	703

(+ 200)
	
	0
	0
	5(80)
+2(38)

 ф-ра
	8(184)

+2(40)ф-ра
	6(90)

+2(30)ф-ра
	8(160)

+2(40)ф-ра
	14(210)+2(30)ф-ра
	13 (182)

+2(28)

	
	Гимнастика 
	-;Э;-;ДЗ;-; ДЗ
	408
	157
	251
	219
	
	0
	0
	2 (32)
	2 (46)
	2 (30)
	2 (40)
	5 (75)
	2 (28)

	
	Спортивные игры
	-; -;-; ДЗ;-; ДЗ
	504
	184
	320
	251
	
	0
	0
	2 (32)
	2 (46)
	2 (30)
	2 (40)
	4 (60)
	8 (112)

	
	Подвижные игры
	 -; -;-;-;-; ДЗ
	110
	36
	74
	51
	
	0
	0
	0
	2(46)
	0
	0
	0
	2(28)

	
	Легкая атлетика
	-; -; Э;З;-; ДЗ
	379
	144
	235
	203
	
	0
	0
	1 (16)
	2(46)
	2(30)
	2(40)
	5 (75)
	2(28)

	
	Лыжная подготовка
	-; -;-; Э
	155
	54
	101
	77
	
	0
	0
	0
	2(46)
	1 (15)
	2(40)
	0
	0

	
	Туризм 
	-; -
	44
	12
	32
	13
	
	0
	0
	2 (32)
	0
	0
	0
	0
	0

	
	Плавание 
	-; ДЗ
	65
	21
	44
	36
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2 (30)
	1(14)

	
	Новые виды физкультурно – спортивных

занятий с методикой преподавания
	-; ДЗ
	85
	30
	55
	43
	
	0
	0
	0
	0
	1 (15)
	2 (40)
	0
	0

	ОП.09 
	Правовое обеспечение профессиональной деятельности
	-; ДЗ
	103
	33
	70
	0
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	5 (70)

	ОП 10
	Теория и история физической культуры
	ДЗ; -
	77
	29
	48
	0
	
	0
	0
	3 (48)
	0
	0
	0
	0
	0

	ОП 11 
	Безопасность жизнедеятельности
	ДЗ; -
	116
	38
	78
	48
	
	0
	0
	2 (32)
	2 (46)
	0
	0
	0
	0

	ОП 12
	Основы финансовой грамотности
	-; ДЗ
	65
	25
	40
	0
	
	0
	0
	0
	0
	0
	2 (40)
	0
	0

	ОП 13 
	Основы учебно-исследовательской деятельности студентов
	-; З
	84
	24
	60
	0
	
	0
	0
	0
	0
	0
	3(60)
	0
	0

	ОП 14
	Психологический тренинг «Целеполагание и построение жизненной перспективы»
	-; ДР
	52
	17
	35
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2,5 (35)

	ПМ.00
	Профессиональные модули
	–/5/7
	1218
	405
	813
	587
	
	0
	0
	0
	0
	255
	280
	180
	98

	ПМ.01
	Преподавание физической культуры

по основным общеобразовательным

программам
	ЭК
	315
	105
	210
	123
	1*


	0
	0
	0
	0
	90

	120


	0
	0

	МДК.01.01
	Методика обучения предмету «Физическая культура»
	Э; Э
	315
	105
	210
	123
	
	0
	0
	0
	0
	6 (90)
	6 (120)
	0
	0

	УП.01
	Учебная практика
	 ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	18
	0
	0
	0

	ПП.01
	Производственная практика (по профилю специальности)
	–; ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	4(60)
	3 (60)
	0
	0

	ПМ. 02
	Организация и проведение внеурочной работы и занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры
	 ЭК
	265
	90
	175
	92
	1*


	0
	0
	0
	0
	9(135)
	2(40)
	0
	0

	МДК02.01
	Методика внеурочной работы и

дополнительного образования в области

физической культуры
	Э; -
	265
	90
	175
	92
	
	0
	0
	0
	0
	9 (135)
	2(40)
	0
	0

	УП 02
	Учебная практика
	- ; З
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	18
	36
	0
	0

	УП 02.01
	Практика  показательных  занятий
	 З(и)
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	18
	0
	0
	0

	УП 02.02
	Подготовка к летней педагогической практике
	 З
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	36
	0
	0

	ПП

02
	Производственная практика (по профилю специальности)
	 -; ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	5 (75)
	108
	0
	0

	ПП

02.01
	Практика пробных занятий по программам дополнительного образования в области физической культуры
	 ДЗ(и); -
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	5 (75)
	0
	0
	0

	ПП

02.02
	Организация и проведение внеурочной работы (летняя педагогическая)
	-; ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	108
	0
	0

	ПМ. 03
	Методическое обеспечение процесса

физического воспитания
	 ЭК
	149
	51
	98
	65
	1*


	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	7 (98)

	МДК03.01
	Теоретические и прикладные аспекты

методической работы учителя физической

культуры
	 -; ДЗ
	149
	51
	98
	65
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	7 (98)

	УП 03
	Учебная практика
	 -; З
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2 (28)

	ПП

03
	Производственная практика (по профилю специальности)
	-; ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2,5 (35)

	ПМ. 04
	Организация тренировочного процесса
	ЭК
	489
	159
	330
	307
	1*
	0
	0
	0
	0
	2(30)
	6(120)    
	12(180) 
	0

	МДК 04.01
	Теоретические и методические основы тренировочного процесса
	-; ДЗ; ДЗ; -
	249
	89
	160
	169
	
	0
	0
	0
	0
	2(30)
	2 (40)
	6 (90)
	0

	МДК 04.02
	Современные технологии тренировочного процесса и судейства 
	-; -; Э; -
	240
	70
	170
	138
	
	0
	0
	0
	0
	
	4(80)
	6(90)
	0

	УП 04
	Учебная практика
	З; -
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	36
	0

	П

04
	Производственная практика (по профилю специальности)
	ДЗ
	
	
	
	
	
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2(30)
	0

	 
	Итого по циклам (обязательная и вариативная )
	 5/25/15
	5130
	1710
	3420
	2110
	
	
	
	576
	828
	405
	660
	510
	441

	П.00
	Практика
	 
	 
	 
	504
	 
	
	0
	0
	
	
	 
	 
	 
	 

	УП.00
	Учебная практика
	 
	 
	 
	136
	 
	
	0
	0
	
	
	36
	36
	 36
	 28

	ПП.00
	Практика по профилю специальности
	 
	 
	 
	368
	 
	
	0
	0
	
	
	144
	159
	 30
	 35

	Всего

	3/37/18


	7236


	2412


	4824


	2864


	1*

	36

(684)
	36

(720)
	36

(684)
	36

(720)
	 36

(504)
	 36

(558)
	 36

(612)
	 36

(342)

	ПДП
	Преддипломная практика 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	4нед.

	ГИА
	Государственная (итоговая) аттестация
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	6нед.

	Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 400 час.)

Государственная (итоговая) аттестация

1. Программа углубленной подготовки 

1.1. Выпускная квалификационная работа в форме:

дипломной работы, дипломного проекта (выбрать)
Выполнение дипломной работы (проекта) с 18.05. по 14.06. (всего 4  нед.)

Защита дипломной работы (проекта) с 15.06. по 28.06. (всего 2 нед.)

1.2. Государственные экзамены (при их наличии) –  

перечислить наименования:  -

	Всего
	дисциплин и МДК
	12
	13
	14
	13
	9
	14
	11
	9

	
	
	учебной практики
	0
	0
	0
	0
	36
	36
	 36
	 28

	
	
	производств. практики
	0
	0
	0
	0
	135
	168
	 30
	 35

	
	
	преддипломн. практики
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	4

	
	
	экзаменов (в т. ч. квалификационных)
	0
	3
	2
	3
	2
	3
	4

(2+2)
	2

	
	
	дифф. зачетов
	0
	8
	6
	4
	2
	7
	2
	8

	
	
	зачетов
	2
	0
	0
	0
	0
	1
	0
	0


1*- согласно требованиям стандарта студент выполняет 1 курсовую работу за весь период обучения, он имеет право выбрать тему по одному из профессиональных модулей или нескольких
4. Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по специальности СПО 49.02.01 «Физическая культура»
	№
	Наименование

	
	Кабинеты

	1
	гуманитарных и социально-экономических дисциплин

	2
	педагогики и психологии

	3
	физиологии, анатомии и гигиены

	4
	иностранного языка

	5
	безопасности жизнедеятельности

	26
	теории и истории физической культуры

	7
	методики физического воспитания

	8
	лечебной физической культуры, врачебного контроля и массажа

	
	Лаборатории

	9
	информатики и информационно-коммуникационных технологий

	10
	физической и функциональной диагностики

	
	Спортивный комплекс

	11
	2 спортивных зала

	12
	зал ритмики и хореографии

	13
	тренажерный зал

	14
	стрелковый тир (место для стрельбы)

	15
	открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий (договор от 09.01.2014г. с МБОУ ДОД ДЮСШ г. Славгорода)

	
	Залы

	16
	библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

	17
	актовый зал
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