
Организация учебного процесса и режим занятий: 
Начало учебных занятий – 1 сентября; 

Нормы учебной нагрузки обучающихся: 

- максимальный объем учебной нагрузки обучающихся составляет 54 академических часа 

в неделю; 

- продолжительность учебной недели – 6 дней (36-часовая недельная нагрузка). 

- продолжительность учебного занятия – 45 минут (1 академический час). Занятия по 

отдельным учебным дисциплинам, междисциплинарным курсам группируются в пары (2 

академических часа с перерывом по 10 минут между занятиями).  Предусмотрен перерыв 

между сгруппированными занятиями, продолжительностью в 20 минут. Расписанием 

предусмотрена ежедневная учебная нагрузка, не превышающая 8 академических часов. 

Расписание звонков: 

1 урок 8.00 – 8.45 

2 урок 8.55 – 9.40 

3 урок 10.00 – 10.45 

4 урок 10.55 – 11.40 

5 урок 12.00 – 12.45 

6 урок 12.55 – 13.40 

7 урок 14.00 – 14.45 

8 урок 14.55 – 15.40 

9 урок 15.50 – 16.35 ( может быть при условии, если нет 1 урока) 

 
 


