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И снова мы публикуем стихотворения 
наших талантливых студентов. 

Кожина Татьяна, студентка 44 группы де-
лится своим творчеством с нами. 

 
*** 

 
Твои глаза полны любви, 

Когда смотришь на меня. 

Готов быть полностью твоим, 

Мир украсив для тебя. 

Ты словно облако надежд, 

Меня спасаешь от тоски. 

Звездная на теле брешь, 

Разбавляет краски тьмы. 

Меня спасая из пучин, 

Ты отдавала только свет. 

И сердце лишь из половин 

Собрала за столько лет. 

За жизнь, подаренную мне, 

Я благодарен всей душой. 

На белом, прискакав коне, 

Скажу :"Навечно я с тобой". 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*** 

 

Прости... И мне, увы, не жаль... 
Твоих потухших серых глаз, 
Украшенных слезами страз. 
Страдая и смотря в мольбе, 
Ты руку снова тянешь мне, 

Пытаясь ухватиться. 
Но стоит лишь поторопиться, 
Как вновь ты падаешь во мглу. 

Но я, увы, не помогу. 
 

*** 
 

Асфальтовые лабиринты среди листвы и 

алых роз. 

Виолончель играет тихо и жарким летом и в 

мороз. 

Здесь в воздухе летает нежность, 

Сердца лелеют и поют. 

И души впитывают свежесть, 

Создав внутри себя уют. 

Поэтическая страничка 



21 февраля в колледже прошло спортивно-
массовое мероприятие «А, ну-ка, парни!», 
в рамках деятельности ССК «Олимп». 
В данном мероприятии приняли участие 
студенты 16, 26, 36 группы. Мужской по-
ловине представленных групп, необходи-
мо было выполнить ряд заданий, с кото-
рыми, действительно могут справиться 
только настоящие мужчины. Ребятам 
предстояла сборка и разборка автомата 
Калашникова, а также преодоление поло-
сы препятствий. В перерыве между зада-
ниями студентов поддерживали своими 
выступлениями Раздульева Алина и Ти-
щенко Виктория. Самым эмоциональным 
заданием был армрестлинг. Команды со-
ревновались по круговой системе. В упор-
ной борьбе студент 26 группы Налёт Вла-
димир победил всех соперников. 

 
 

По итогам всех конкурсных заданий места 
распорядились следующим образом: 
I место – 36 группа, куратор Колегова 
Кристина Сергеевна; 
II место – 26 группа, куратор Прокопенко 
Владимир Витальевич; 
III место – 16 группа, куратор Мажаров 
Иван Викторович. 
 
 
Также, в колледже прошла конкурс-
выставка праздничных открыток, поделок, 
посвященных Дню воинской славы Рос-
сии, Дню защитника Отечества, итоги сле-
дующие: 
I место – 35 группа; 
II место – 11 группа; 
III место – 32 группа. 
 
Студенческий спортивный клуб выражает 
благодарность студентам 36 группы в ор-
ганизации мероприятия! 
 
Поздравляем всех участников мероприя-
тия и желаем дальнейших спортивных по-
бед! 
 

Автор: Колегова К.С.,  
руководитель ССК «Олимп» 

Новости спорта. 
Спортивно-массовое мероприятие «А, ну-ка, 

парни!», посвященное Дню защитника Отече-
ства 



23 февраля - День защитника Отече-
ства. Чем важен этот праздник для 
нас? 
Праздник 23 февраля отмечается в России 
уже больше 100 лет. За это время он сме-
нил несколько названий, однако главный 
патриотический смысл остался неизмен-
ным. В День защитника Отечества люди 
прежде всего отдают дань уважения муже-
ству соотечественников, проявивших доб-
лесть и честь, чтобы защитить свою Роди-
ну. Сего дня с 23 февраля принято по-
здравлять всех мужчин, независимо от то-
го, имеют ли они какое-то отношение к ар-
мии или нет. При этом не стоит забывать о 
военнослужащих женщинах. 
День защитника Отечества – официальный 
праздник в современной России – имеет 
довольно длительную историю. В качестве 
некоего «предшественника» праздника 
можно отметить День Георгиевских кава-
леров, отмечавшийся официально 26 нояб-
ря (старый стиль) – с момента учреждения 
ордена в 1769 г. В этот день чествовали об-
ладателей ордена Святого Великомученика 
Георгия Победоносца. Однако этот празд-
ник был предназначен сугубо для облада-
телей данной почётной награды. Торжеств 
более широкого формата, которые бы 
включали в себя всех защитников Отече-
ства, в дореволюционной России ещё не 
существовало. 

История праздника: 
Свое нынешнее название День защитника 
Отечества получил после распада Совет-
ского Союза. Раньше праздник был изве-
стен как День Красной армии, а затем — 

как День Советской армии и Военно-
морского флота. С 2006 года 23 февраля 
называется Днем защитника Отечества. 
День Красной армии – именно такое назва-
ние было первоначальным – планирова-
лось приурочить к первой годовщине ос-
нования советских вооруженных сил – 28 
января 1919 г., в связи с чем в президиум 
ВЦИК было направлено соответствующее 
предложение. Однако подготовить всё не-
обходимое к выбранной дате не удалось. 
Празднование перенесли на 23 февраля, 
совместив торжества с Днем красного по-
дарка. В последующие два года праздник 
не отмечался. Очередная годовщина была 
отмечена лишь в 1922 г., окончательно за-
крепилась за 23-м числом, несмотря на то, 
что дата фактического основания Красной 
армии относилась к другому дню.  
Сам день впоследствии был условно при-
урочен советским руководством к февраль-
ским событиям 1918-го – столкновениям 
Красной армии с немецкими войсками. 
Были и другие попытки привязать празд-
ник к каким-либо событиям, в частности, к 
началу мобилизации трудящихся. Однако 
все эти попытки не увенчалась каким-либо 
успехом, но традиция сыграла свою роль. 
И вот уже почти сто лет мы отмечаем в 
этот день праздник, посвящённый защит-
никам нашей Родины. 
Повышенное внимание к дате – 23 февра-
ля отмечено уже в годы Великой Отече-
ственной войны. Период Великой Отече-
ственной в целом характеризуется возрож-
дением многих традиций, существовавших 
ещё в дореволюционной России, в частно-
сти, возвращением погон. 
В 1946 г. праздник получил новое наиме-
нование – День Советской Армии и Воен-
но-Морского Флота – в связи с соответ-
ствующими переменами в наименованиях 
отечественных вооруженных сил. Несмот-
ря на то, что вплоть до распада СССР 23 
Февраля не являлось официальным выход-
ным (к слову, 9 Мая до 1965 г. и вовсе 
оставался рабочим днём), данный празд-
ник стал приобретать всё большее значе-
ние.  
 

День Защитника Отечества! 



Именно в этот день было принято чество-
вать защитников нашей Родины, а также 
поздравлять молодое поколение мужчин, 
которые в будущем должны были вступить 
в ряды вооруженных сил. Именно поэтому 
23 Февраля зачастую стали называть 
«мужским днём». 
 

 
С распадом СССР праздник сохранил своё 
существование и не утратил своего значе-
ния. Однако название было изменено на 
более привычное нам. С 2002 г. 23 Февра-
ля официально считается праздничным 
выходным днем. 
 
 
Важность праздника: 
В России трудно найти семью, где бы ни 
было своих героев, проливавших кровь на 
полях сражений. Только в XX столетии 
наша страна пережила целую череду 
страшных и опустошительных войн, унёс-
ших жизни миллионов людей. Вся отече-
ственная история включает в себя множе-
ство войн, битв, сражений, военных кампа-
ний, в которых нашим воинам приходи-
лось принимать участие. Военная мощь 
была и является неотъемлемой чертой 
нашего государства, а профессия военного 
– уважаемой и почётной.  
В современном мире значение вооружен-
ных сил не потеряло своей актуальности. 
Разрушая же сложившуюся традицию, мы 
выбиваем камень из того фундамента, что 

формирует современную российскую 
культуру, современное общество.  

 
В начале прошлого столетия люди жили, 
думали, говорили, мечтали и действовали 
иначе, нежели сейчас. Нужно учитывать и 
происходившие в то время события, те вы-
зовы, с которыми столкнулась Россия. Со-
здавая этот памятный день, его организа-
торы руководствовались соответствующи-
ми мотивами, которые могут быть не 
вполне понятны и типичны для современ-
ного человека. В то же время целесообраз-
ность существования Дня защитника Оте-
чества в качестве одного из главных празд-
ников современной России не подвергает-
ся какому-либо сомнению. 
 
 

Автор статьи:  
студентка 16 группы,  

Колесникова Анастасия 

День Защитника Отечества! 



8 марта празднуется Международный 
женский день – об этом знает каждый 
гражданин России и жители других 
стран.  
 
В этот день отмечаются достижения жен-
щин вне зависимости от национальных 
границ или этнических, языковых, куль-
турных, экономических и политических 
различий. Традиция отмечать Междуна-
родный женский день именно 8 марта по-
явилась в 1914 году. В этот день жительни-
цы стран провели митинги протеста. В 
России в первые годы советской власти 
праздник 8 Марта носил название 
«Международный день работниц», а в кон-
це 1920-х годов вновь стал называться 
Международным женским днём. 
 
 
С тех первых лет Международный жен-
ский день приобрел новое глобальное из-
мерение для женщин, проживавших как в 
развитых, так и в развивающихся странах. 
Нараставшее международное женское дви-
жение, которое усилилось после проведе-
ния четырех глобальных женских конфе-
ренций ООН, помогло превратить это ме-
роприятие в импульс, придаваемый скоор-
динированным усилиям в борьбе за предо-
ставление 
 
История создания: 
История возникновения Международного 
женского дня берет начало в 20-м веке. 28 
февраля 1908 в Нью-Йорке состоялся ми-
тинг с участием около 15 тыс. женщин. 
Инициатором данного шествия стала соци-
ал-демократическая женская организация. 
Причина митинга – стремление женщин 
получить равные права с мужчинами 
(преимущественно трудовые), а также 
иметь возможность участвовать в выборах. 
 
Ровно через год социалисты учредили 
национальный день женщин. С 1909 по 
1913 его отмечали строго в последнее вос-
кресенье февраля. Говоря о борьбе жен-
щин за равноправие, часто упоминают 

Клару Цеткин. Именно ее считают основа-
тельницей Международного женского дня. 
В 1921 году в СССР прошла 2-я Коммуни-
стическая женская конференция, которая 
постановила отмечать Международный 
женский день 8 марта — в честь петро-
градской демонстрации, прошедшей в этот 
день (23 февраля по старому стилю) 1917 
года. Впервые праздник пришелся на 8 
марта в 1914 году. В Российской империи 
8 марта 1917 года в Петрограде прошла 
крупная демонстрация – Женская манифе-
стация, которая положила начало дальней-
шей революции. Позже в 1921 г. праздник 
будет учрежден именно в эту дату в честь 
всех женщин, принявших участие в демон-
страции. В нашей стране 8 Марта по-
прежнему называется Международным 
женским днем, но воспринимается больше 
как праздник весны, когда каждая женщи-
на ждет внимания и заботы со стороны 
своих любимых мужчин. Поздравления не 
должны быть обезличенными, если оно не 
адресовано сразу нескольким женщинам.  
 
Лучше отойти от банальных четверости-
ший и постараться сказать от души, даже 
если это будет казаться нескладным. В 
этот праздник в поздравлении нужно под-
черкнуть значимость женщины в обще-
стве, семье, на работе и в личных отноше-
ниях. 
 

Автор статьи:  
студентка 16 группы,  

Золотарёва Дарья 

Международный женский день! 



1 марта - Всемирный день иммунитета. 
 

Сегодня, в нашем колледже, прошел инте-
ресный и полезный флэш-моб, посвящен-
ный Всемирному дню иммунитета. Сту-
денты и преподаватели собрались вместе, 
чтобы отметить этот важный день и под-
держать свое здоровье. 
 
 
Главными организаторами флэш-моба ста-
ли Доктор Пилюлькин и Айболит – персо-
нажи, символизирующие заботу о здоровье 
и иммунитете. Они не только раздавали 
витамины в виде гранатового сока, но и 
проводили интересные игры. 
 
 
Основная цель флэш-моба заключалась в 
том, чтобы напомнить людям о важности 
заботы о своем здоровье и иммунитете. 
Ведь крепкая иммунная система – это за-
лог отсутствия различных заболеваний, в 
том числе и аллергических реакций. 
 
 
В ходе флэш-моба было подчеркнуто, что 
здоровье – это самое ценное, что у нас 
есть, и что укрепление иммунитета играет 
ключевую роль в поддержании его. Доктор 
Пилюлькин и Айболит призывали всех 

следить за своим здоровьем, правильно пи-
таться, вести активный образ жизни и ре-
гулярно употреблять овощи о фрукты. 
 
 
День иммунитета в колледже стал отлич-
ным поводом для всех студентов и препо-
давателей задуматься о своем здоровье. 
Надеемся, что эта акция станет традицией 
и будет проводиться каждый год, напоми-
ная всем о важности заботы о собственном 
здоровье. 

 
 

Автор статьи:  
М.В. Шаравара,  

ведущий библиотекарь 

1 марта - Всемирный день иммунитета 



 
 

В нашем педагогическом колледже, педа-

гогика– одна из самых важных дисциплин. 

Её преподают несколько преподавателей, 

но в этом выпуске мы решили взять интер-

вью у Околович Людмилы Анатольевны. 

 

- Почему Вы решили стать педагогом? 

 

— После школы я не поступила в Поли-

технический институт и год работала му-

зыкантом в детском саду именно там и по-

няла, что хочу работать с детьми. 

 

- Какой у вас педагогический стаж? 

 

— Стаж мой с детского сада и начался, с 

1979 года. После 3 года в педучилище. В 

сентябре отмечу 45 своих лет в сфере об-

разования. 

 

- Какие уроки вам нравились в школе? 

 

— В школе мне нравилась математика, а с 

средней школы алгебра и геометрия соот-

ветственно, а также литература и физкуль-

тура 

 

- Почему Вы решили преподавать Педа-

гогику? 

 

— Вообще, меня пригласили в училище 

преподавателем психологии. Я тогда рабо-

тала в базовой школе 10. Заканчивала заоч-

но пединститут. А потом, раз попала в ко-

миссию школьной педагогики и психоло-

гии пришлось осваивать разные предметы. 

И педагогику тоже. 

 

- Помните ли Вы свой первый проведён-

ный урок? (какой это был урок? в ка-

ком классе/группе был проведён Ваш 

первый урок?) 

 

— В школе первый урок в моём 2г классе 

был Урок мира 1 сентября. А в педучили-

ще это была психология в 25 группе. Тогда 

я весь вечер учила конспект. 

 

- Что является самым сложным в Ва-

шей работе? 

 

—Самое сложное в настоящее время при-

нимать и терпеть нежелание студентов 

учиться, их равнодушие и отстраненность. 

 

- Какой совет Вы могли бы дать моло-

дым преподавателям? 

 

— Молодым, желаю: перетерпеть трудные 

первые годы. Вникать, не обижаться, осва-

ивать материал. Пройдёт год, два и всё 

наладится 

 

- Чем вы занимаетесь в свободное от 

учебной деятельности время? 

 

— В свободное время люблю отдыхать и 

медитировать. 

 

Автор статьи:  

студентка 21 группы 

Носова Евгения 

Интервью с интересными людьми 
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